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Checklist Voyage 
A ne pas oublier avant de par1r 

 

1. Documents de voyage 
 

q Passeport valable au moins 6 mois après l’entrée - Visa ou e-visa obtenu à l'avance si 
nécessaire 

q Photocopies et scans des documents importants 

q Autorisa>on de sor>e du territoire pour les enfants - Carnet de vaccina>on 
interna>onal  

 
 
2. Argent & banque  

 
q 2 cartes bancaires minimum 

q Prévenir sa banque du voyage 

q Choisir une banque sans frais a l’étranger (Revolut, Wise, N26) 

q Vérifier les plafonds de retrait/paiement 

q Prévoir du cash a l’arrivée  
 
 
3. Sante & assurance  
 

q Assurance voyage / rapatriement avec bons plafonds - Vérifier les garan>es de la 
carte bancaire 

q Vaccins recommandes ou obligatoires a jour 

q Pharmacie de voyage adaptée  

q Ordonnances traduites si nécessaire  
 
 
4. Téléphone & internet  
 

q Téléphone débloqué 

q Forfait ou eSIM interna>onal 

q Applica>ons u>les téléchargées 

q U>liser un VPN sur les Wi-Fi publics  
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5. Hébergement & transport  
 

q Réserver les premières nuits 

q Vérifier si un billet de sor>e est requis 

q Télécharger les cartes hors ligne 

q Se renseigner sur les applis de transport  
 
 
6. Voyager avec des enfants  
 

q Livret de famille et autorisa>ons 

q Matériel pour école à distance 

q Carnet de santé et trousse adaptée 

q Jeux, livres et ac>vités pour le voyage  

q De quoi grignoter 
 

 
7. Sécurité  
 

q Consulter le site hYps://www.diploma>e.gouv.fr/ 

q S’inscrire sur le Fil d’Ariane 

q Copies papiers des documents 

q Contacts d’urgence disponibles  
 

https://changer-de-vie-et-voyager.com/
https://www.diplomatie.gouv.fr/

